
 

1 

 

 

 
施設裏の秋田市新屋の大川端帯状近隣公園を散策して（だいせん） 

 

  
帯状公園にて（松峰園） 

  
帯状公園にて（松寿園）      由利本荘市芋川づつみにて（デイサービス）
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今年も花見の時期を迎え、各施設では見頃の

時期を予想しながら予定を立て、お出かけしま

した。だいせんの裏手にある大川端帯状公園

は、だいせんの中庭をお借りして休憩が出来る

ため、毎年法人内の各施設が訪れています。昨

年、道路上に張り出している枝を交通の支障に

ならない様に剪定したため、ややスッキリした

印象でしたが、遠出した利用者の方々も帰り際

に帯状公園へ寄ると、「やっぱり新屋の桜が一

番だ」と喜んでいらっしゃいました。 

友 垣 
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２月６日、松寿会の記念日の行事として、

記念式典と会食が行われました。はじめに、

長年勤続者（３０年勤続者２名、１０年勤続

者９名）に対する表彰が行われ、佐々木理事

長から感謝状と記念品が授与されました。そ

の後、厚生労働大臣表彰と秋田県知事表彰受

賞者を紹介し、長年勤続者を代表して鈴木正

行松峰園施設長の謝辞に続いて、佐々木理事

長から式辞をいただき、式典を終了しました。 

式典終了後は各施設でお祝いの会食が行わ

れ、参加された利用者の方々に受賞者の紹介

と花束の贈呈を行いました。その後は、受賞

者から長く勤めてきたからこそ知る松寿会の

歴史やエピソードなどを交えた挨拶をいただ

きました。利用者の方々は職員が心を込めて

作った料理と会話を楽しみながら味わってい

ました。 

 

 

理事長を中心に受賞者一同          お礼の言葉（鈴木施設長） 

 

松寿会の記念日式典・会食

験） 

■■新年度始まる 
 ４月１日、機能回復訓練室において新任職員、

昇任・職種変更した職員、定年後の再任用職員等

に対して理事長から辞令が渡された。今年度は経

営主管・事務部長（居宅介護支援事業所長兼務）

として佐川晃人氏を迎え、新たなスタートを切る

こととなり、集まった職員は緊張した様子で、理

事長から辞令を受け取っていました。 

 

 

■理事会開催 
 ３月１７日、秋田キャッスルホテルにおいて理

事会が開催されました。以下の案件について審議

し、いずれも可決されています。 

 
１ R７年度松寿会収支予算の補正について 

２ R８年度松寿会事業計画及び収支予算について 

３ だいせん運営規定の一部改正について 

４ 松寿会経理規程の一部改正について   等 

 

会食風景（松寿園・松峰園合同） 

会食風景（だいせん） 
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◎盲養護老人ホームの特色について 

盲養護老人ホーム松峰園 主任生活相談員 杉本 丈知 

 

 盲養護老人ホームは全国的にも数が少なく、松峰

園は秋田県内では唯一の盲養護老人ホームとなっ

ています。そんな盲養護老人ホームの特色について

ご紹介します。 

【入所要件】 

盲養護老人ホームは、老人福祉法第５条の３の老人

福祉施設の種類の規定では、養護老人ホームに位置

付けられています。入所要件についても、一般の養

護老人ホームの要件と同じですが、それに加えて視

覚障害について、「身体障害者福祉法により交付を

受けた身体障害者手帳の障害の程度が１級又は２

級もしくはこれに準ずる視覚障害の状態にあり、日

常生活におけるコミュニケーションや移動等に支

障が認められる視覚障害を有する者」となっていま

す。 

【施設の構造・設備】 

 施設の構造としては、１階・２階ともに直線的な

廊下の両側に居室を配置するシンプルな構造であ 

り、また２階への通路はスロープとするなど段差

を排除した構造となっています。 

【人員配置】 

 視覚障害のある高齢者が自立した生活が送れる

よう支援していくため、一般の養護老人ホームよ

りも手厚い支援員が配置されています。また、視

覚障害者の特性などを理解した専門的な技術も必

要なことから、全盲連主催の介護職員研修に参加

したり、また伝達研修を行うことにより専門的技

術の獲得と維持に努めています。 

【最後に】 

 設備面や介護技術はもちろんですが、盲養護で

一番大切なことは利用者と職員がお互いの信頼関

係を構築することだと思います。利用者にとって

行動の安全を保障されることは、生活の豊かさに

つながり、まさに自立した生活へ繋がる援助だと

思いますので、今後も利用者の幸せのために頑張

っていきたいと思っています。 

 
 

 

■出張講座 

３月５日に秋田県労働委員会から職員の方が来園

し、「ハラスメント対策・労働トラブル解決方法」に

関する出前講座が行われた。 

今回が初めての開催となった講座では、これまでの

事例を参考に職場としての対応や、予防方法を学ぶこ

とができ、今後に役立つ内容で、大変実りのある研修

となった。 

■芽吹き・ぼた餅の会 

養護老人ホーム松寿園・(盲)養護老人ホーム松峰園 

３月１２日、松寿園・松峰園合同で「芽吹き・ぼた

餅の会」が開催されました。会場はおいしそうな香り

に包まれ、また春らしく色とりどりの花々も飾られた

中での会食となりました。開会が告げられると、会場

の皆さんはたくさんの料理に舌鼓を打ちながら、笑顔

いっぱいで楽しんでいました。 
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■ヤマハゲが来園する 

特別養護老人ホーム松涛園 

１月１２日に羽川青年会の皆様が松寿会各施設を

訪れ、大きな声をあげながら、利用者一人一人に「ま

め（元気）でいれよ！」と声をかけていました。利用

者の皆さんは衣装の藁に触ったり、取ろうとしたりし

ながら、手を合わせて拝み、今年一年の健康を祈って

いました。 

■節分行事・豆まきを行う 

特別養護老人ホーム松涛園 

２月３日に皆様の健康と幸せを願い節分行事を行

いました。年女の利用者の方々と一緒に豆まきを行

い、「鬼は外、福は内」の元気な掛け声が響き渡り、

参加された皆様の笑顔あふれる時間となりました。当

日は法人内各施設でも節分行事が行われ、「福が訪れ

るよう」願っていました。 

■春の彼岸法要 

３月２５日、春の彼岸法要が執り行われました。 

浜田の西岸寺さんのご協力をいただき、厳粛な雰囲

気のもと開催された法要では焼香代表者の方、参列さ

れた方々が神妙な面持ちで手を合わせておりました。

その後、過去一年間の物故者の名前が読み上げられる

と、皆さんは静かに故人の冥福を祈られておりまし

た。 

社会福祉法人松寿会経営施設・事業所  （ http://shoujukai.jp ） 
 

■松寿会・法人本部 ≪秋田市浜田字陳ヶ原１５番地５≫ TEL ０１８－８２８－７８５６ 
■松寿会養護老人ホーム松寿園（特定施設）・松寿園指定訪問介護事業所 

  ≪秋田市浜田字陳ヶ原１５番地５≫    TEL ０１８－８２８－３６１８ 
■松寿会(盲)養護老人ホーム松峰園（特定施設）・松峰園指定訪問介護事業所 

  ≪秋田市浜田字陳ヶ原１５番地８≫    TEL ０１８－８２８－６６００ 
■松寿会特別養護老人ホーム松涛園（介護老人福祉施設） 

  ≪秋田市浜田字陳ヶ原３５番地３１≫   TEL ０１８－８２８－７８５６ 
■松寿会指定訪問介護事業所    ■松寿会指定短期入所生活介護事業所 
■松寿会指定居宅介護支援事業所     TEL ０１８－８２８－７６３０ 

■松寿会軽費老人ホーム(Ａ型)だいせん  
≪秋田市新屋大川町１７番地３≫ TEL ０１８－８２８－１８５１ 

■松寿会デイサービスセンター ≪秋田市浜田字陳ヶ原３５番地１３≫ TEL ０１８－８２８－６６７８ 
 

◇介護と福祉のなんでも相談所  フリーダイヤル ０１２０－２８－７８５６ 

http://shoujukai.jp/

