
        

八
月
は
連
日
真
夏
日
が
続
き
、
九
月
に
入
っ

て
か
ら
は
朝
夕
め
っ
き
り
と
涼
し
く
な
り
ま

し
た
。
急
激
な
寒
暖
差
に
よ
る
体
調
の
変
化
が

気
に
な
る
と
こ
ろ
で
す
。 

松
寿
園
で
は
毎
日
看
護
に
よ
る
定
時
の
検

温
と
状
態
観
察
を
行
い
、
そ
の
後
、
介
護
職
員

が
居
室
へ
訪
問
し
て
健
康
観
察
を
行
っ
て
い

ま
す
。
利
用
者
様
の
ち
ょ
っ
と
し
た
言
動
や

状
態
の
変
化
を
見
逃
さ
な
い
よ
う
看
護
介
護

で
情
報
共
有
し
な
が
ら
支
援
し
て
い
き
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

松
寿
園
職
員
一
同 
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寿

だ
よ
り 

 

今
年
か
ら
新
し
く
松
寿
園
の
看
護
師
に
な
ら
れ
た 

原
田
看
護
師
さ
ん 

に
質
問
を
し
ま
し
た
。 

 

問
１ 

看
護
の
仕
事
で
一
番
大
切
に
さ
れ
て
い
る
こ
と
は
何
で
す
か
？ 

 
 

 
 

 
 

 

原
田 

「
利
用
者
様
や
ご
家
族
様
、
職
員
同
士
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
し
な
が
ら 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

業
務
に
臨
む
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
円
滑
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
る
為 

に
も
、
常
日
頃
の
関
わ
り
の
中
で
信
頼
関
係
を
築
け
る
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。」 

 

問
２ 

看
護
の
仕
事
で
一
番
気
を
付
け
て
い
る
こ
と
が
あ
っ
た
ら
教
え
て
く
だ
さ
い 

 
 

 
 

 
 

 

原
田 

「
利
用
者
様
が
毎
日
健
康
で
過
ご
せ
る
よ
う
に
日
々
の
観
察
を
意
識
し
な
が
ら
業
務
に 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

努
め
て
い
ま
す
。
ご
高
齢
の
利
用
者
様
も
多
い
な
か
、
ご
自
身
で
は
小
さ
な
体
調
の
変 

化
な
ど
に
気
付
け
な
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
普
段
よ
り
利
用
者
様
の
軽
微
な
変
化 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

に
も
気
が
付
け
る
よ
う
に
関
わ
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。」 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

問
３ 

暑
い
季
節
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
暑
い
夏
を
乗
り
切
る
為
に
必
要
な
こ
と
を
教
え
て
下
さ
い 

 
 

 
 

 
 

 

原
田 
「
こ
こ
数
年
続
い
て
い
る
異
常
気
象
に
備
え
て
、
体
調
が
悪
く
な
っ
て
か
ら
の
対
応
で
は 

な
く
、
事
前
の
予
防
が
必
要
に
な
っ
て
く
る
と
思
い
ま
す
。
普
段
の
水
分
補
給
の
促
し 

や
前
述
し
た
日
々
の
観
察
な
ど
健
康
管
理
に
臨
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。」 

 

問
４ 

最
後
に
一
言
お
願
い
し
致
し
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 

原
田 

「
こ
れ
か
ら
利
用
者
様
、
ご
家
族
様
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ
う
精
一
杯
努
め
て
い
き 

た
い
と
思
い
ま
す
の
で
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。」 

最近、行事風景が少

ないのでは・・という意

見があり別紙を作成し

てみました。少しでも利

用者様の日常などが伝

わればと願う次第です 

       事務局 

http://shoujyukai.jp/


 

 

 

敬老の会食 
 ９月 17 日（木）松寿園食堂にて敬老

の会食を開催致しました。 

重箱に彩られた様々な食材を使用した

料理に利用者様全員舌鼓を打って楽し

まれていました。。 

 

 

 



 

 

 

夏の縁日  ８月 ７日 開催 

 男鹿海洋高校の生徒による 

なまはげ太鼓 の慰問がありました。 

演目 「真山おろし」「はやて」「鬼神」 



 

 

 

 

  

7月 14日 に開催しました 

献立  ホタテ とうもろこし エビ フランクフルト 

       やきそば ぶたにく マシュマロ  など 

松寿園中庭にて バーベキュー用コンロを使用し 

入所者の皆さんに提供しました。 

毎年のことですが一番人気は 焼きマシュマロ です 


